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SESIÓN  3 
 

M A R Í A 
 
 
 
 
Objetivos: 

1. Conocer cómo María frente a Cristo es su Compañera y Colaboradora 
permanente en toda la Obra de la Redención. 

 
2. Descubrir cómo para nosotros, los hombres, María es nuestra Madre, Re-

ina, Educadora y Victoriosa personalmente. 
 
 
 
 
Material: 

• Fotocopia de los textos bíblicos marianos (dinámica). 
• Fotocopia de los textos del P.K. sobre María (para entregar al terminar la 

sesión). 
• Una foto de la Mater para cada participante. 
• Papeles de colores en blanco para dinámica inicial. 
• Bolígrafos para cada uno. 

 
Desarrollo del taller: 
 
♦ Oración inicial: 
 

A ser posible en el Santuario o parroquia. Si no es posible, llevar una imagen 
de la Virgen Peregrina que presida la Reunión, con una vela... y recogernos 
para la oración en un ambiente adecuado. 

 
♦ Paso 1: 
 

Se da a cada participante una foto de la Mater y anunciamos que el tema de 
hoy va a ser precisamente Ella. 
 
Repartimos a continuación un papel de color y un bolígrafo y pedimos que 
en un momento de silencio, mirándola a Ella, cada uno escriba en una pala-
bra, quién y qué representa María en su vida (ser muy sinceros, puede poner 
“nada”) (esta dinámica se puede hacer también en lugar de con un papel y 
escribir, con un fotolenguaje o un fraselenguaje y que elijan foto y frase). 
 
Ahora pensemos un momento: ¿quién y qué habrá significado María para 
Cristo? 
 
Repartimos los textos bíblicos de María. Que cada uno –o cada dos- cojan 
un texto y nos digan qué “papel” creen que desempeña María frente a Cristo 
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(para con Cristo) en este pasaje; o lo que es lo mismo, qué actitud de María 
frente a Cristo (para con Cristo) descubrimos en este pasaje. 
 

♦ Paso 2: 
 

Recogemos todo lo dicho y reflexionamos: ¿por qué es importante plantear-
nos todo esto? 
 
En los encuentros anteriores hemos ido viendo cuáles son las claves de la 
relación de Dios conmigo. Este es el objetivo de la re-ligión, religar al hom-
bre, a cada uno de nosotros, con Dios. 
 
Vimos en el primer encuentro la ZARZA ARDIENTE como símbolo y expresión 
de ese Dios real, concreto que sale personalmente al camino de Moisés (que 
era pastor y cruzaba con el rebaño por allí)... 
 
En María se plenifica este “salir de Dios al encuentro” y este “diálogo” directo 
entre Él y María... María experimenta cómo en este diálogo y esta acepta-
ción de la Misión que Dios le pide, Dios mismo se hace carne dentro de Ella, 
toma forma humana y se hace Palabra comprensible por todos. 
 
María hace plena, completa, inmaculada, la relación de una persona con 
Dios... y de esa relación nace Cristo... Dios se hace carne y habita entre no-
sotros. Por esta relación de apertura, de colaboración, de fe, es posible la 
encarnación del Redentor... del Hijo que viene a mostrarnos la verdadera 
imagen de Dios y a derribar las barreras de la comunicación con Él. 
 
El bautismo es la llamada personal de Dios a incorporarme a esta corriente 
salvífica, de redención, de comunicación con Él (sacramentos), de vivir en su 
Gracia, de dejarme llenar y conducir por Él, unido a todos los demás herma-
nos que también son llamados personalmente (Iglesia). 
 
La Alianza de Amor con María es precisamente la llamada a renovar nuestra 
Alianza Bautismal en el corazón de la Llena de Gracia, de la Llena de Dios, 
de la Compañera y Colaboradora siempre fiel a Cristo... En la Alianza de 
Amor se renueva de modo relevante y personal el testamento de Cristo: he 
aquí a tu Madre. 
 
María es pues la persona que se convierte en tierra de la nueva y eterna 
Alianza... Ella me invita a experimentar en su corazón una nueva forma de 
vivir, de relacionarme con Dios y por ello con los hombres: la Alianza de 
Amor. 
 

♦ Paso 3: 
 

Profundicemos, pues, en estas dos preguntas. Buscaremos en el P. José 
Kentenich –siervo de Dios- y fundador de Schoenstatt, las respuestas: 
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Quién es María para Dios: Compañera y Colaboradora permanente de 
Cristo en toda la Obra de la Redención; 

• Anunciación. 
• Visitación a Isabel. 
• Belén, huida a Egipto. 
• Pérdida y hallazgo en el templo. 
• Milagro en Caná. 
• Stabat Mater... ¿por qué buscáis entre los muertos al que vive? 
• Hoy: Reina del mundo, de la Familia... Dar a luz a Cristo. 

 
Quién es María para nosotros: Madre, Reina, Educadora y Victoriosa. 
(Desarrollo) 

• Cobijamiento de hijo/a. 
• Educadora que transforma. 
• Reina: disponibilidad para cuidar y construir el Reino del Rey. 
• VICTORIOSA SIEMPRE. 

 
Característica común a las dos: nada sin Dios, nada sin mí, con confianza 
inquebrantable (diferencia con Adán y Eva) 

• Mirar a María. 
• Dialogar con Ella. 
• Ofrecerle regalos de amor. 

 
 
 
(Desarrollo del tema) 

Desarrollo del tema: 
¿Quién es María para Dios y quién es para nosotros? 

 
 

 
 
1. ¿Quién es María para Dios?:  

 
Contemplemos a María a través de los pasajes que conocemos de la Sa-

grada Escritura y tratemos de situarnos en qué siginifica María para Je-
sús, en cada uno de ellos. 
 
Por ejemplo  pensemos en:  
 
• La hora de la Anunciación. ¿Quién recuerda qué pasó? ¿Qué pa-

pel jugó María en este momento? Dejar que comenten 
(Hizo posible encarnación de Dios en persona humana. Hizo posi-
ble la realización del plan de Salvación que Dios había pensado 
para la humanidad... por su sí libre, de amor y confianza, silencio-
so... Ayuda a Dios, colabora con Dios en su encarnación) 
 

• Visitación a Isabel. ¿Quién recuerda qué pasó? ¿Qué papel jugó 
María en este momento? Dejar que comenten 
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(Hizo posible que el mensaje de la Salvación, que la persona de 
Dios hecho hombre, llegara por primera vez a alguien. A Isabel y a 
Juan... y obrará lo propio de Dios en el hombre: la santificación. 
Por su servicio sencillo, generoso, desinteresado de ir a ayudar a 
su anciana prima Isabel que estaba embarazada... en ese servicio 
realizó también la primera evangelización... El llevar el mensaje de 
la Buena Nueva, del Dios con nosotros a los hombres: Isabel pue-
de reconocer: ¿de dónde que la Madre de mi Señor venga a visi-
tarme? Bienaventurada Tú que has creído porque lo que te ha di-
cho el Señor se cumplirá... Ayuda a Dios en la evangelización) 

 
•  Nacimiento de Jesús en Belén, ¿Quién recuerda qué pasó? ¿Qué 

papel jugó María en este momento? Dejar que comenten 
(Hizo posible que Jesús naciera físicamente en nuestro mundo, lo 
dio a luz para el mundo. Y lo tuvo “a disposición” de todos, pasto-
res y reyes que querían llegar a adorarlo, a acercarse a Él. Le ayu-
da a crecer ) 
 

•  Huida a Egipto. ¿Quién recuerda qué pasó? ¿Qué papel jugó Ma-
ría en este momento? Dejar que comenten 

(Hizo posible que Herodes no matara a Jesús, niño, recién encar-
nado entre nosotros) 
 

•  Pérdida y hallazgo en el templo. ¿Quién recuerda qué pasó? ¿Qué 
papel jugó María en este momento? Dejar que comenten 

(María comprende y colabora en la nueva dimensión que Cristo le 
revela de su misión: “estar en las cosas de mi Padre”. María DES-
PUÉS DE PREGUNTAR PORQUE NO ENTIENDE ESTE CAM-
BIO... ¿hijo por qué nos has hecho esto, mira que tu padre y yo te 
buscábamos angustiados? ASUME LA RESPUESTA, LA NUEVA 
MISIÓN y guardó esta respuesta meditándola en su corazón.) 

 
• Milagro en Caná. ¿Quién recuerda qué pasó? ¿Qué papel jugó Ma-

ría en este momento? Dejar que comenten 
(María es la que acompaña y colabora con Cristo:haced lo que él 
os diga)  

 
•     Junto a la cruz de Jesús estaba su Madre: (Stabat Mater...estuvo de  

     pie acompañando y colaborando con Jesús porque creyó  que era      
     el Dios salvador que resucitaría... De hecho María no aparece ca      
     mino del sepulcro de Cristo. Ella sabía que resucitaría... por la co     
     munión, íntima unión con Cristo también pudo creer y no buscar     
     entre los muertos al que vive... ) 
• Pentecostés: ¿Quién recuerda qué pasó? ¿Qué papel jugó María 

en este momento? Dejar que comenten 
(implora la prometida venida del Espíritu Santo. Colabora en el 
surgimiento y aceptación del espíritu de lo alto por parte de los 
apóstoles... es Espíritu que envió la Iglesia a todo el mundo.) 

•     Hoy: Reina del mundo, de la Familia... Dar a luz a Cristo. 
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Podemos entonces concluir, como dice el P. José Kentenich que 
María es para Dios, “vista desde Dios” es la Compañera y Colabo-
radora permanente de Cristo en toda la Obra de la Redención; 
 

2. Quién es María para nosotros:  
Madre, Reina, Educadora y Victoriosa. 
(Desarrollo) 

• Cobijamiento de hijo/a... (Madre) 
• Educadora que transforma. (Educadora desde el Santuario por iniciati-

va de Dios) 
• Puede lo que nosotros no podemos (Reina: disponibilidad para cuidar 

y construir el Reino del Rey.) 
• VICTORIOSA SIEMPRE. 

 
3. Característica común a las dos:  
nada sin Dios, nada sin mí, con confianza inquebrantable (diferencia 
con Adán y Eva) 

• Mirar a María. 
• Dialogar con Ella. 
• Ofrecerle regalos de amor. 

 
 
 
 
Resumen: 
 

Lo importante es poder personalizar, poder mirar en personal a María como 
la Compañera y Colaboradora Permanente de Cristo en toda la Obra de la 
Redención y por consecuencia mi Madre, Reina y Educadora y Victoriosa 
desde el Santuario. 
 
Entregar las hojas con los textos del P.K. para practicar estos tres puntos 
con esos textos. 
 


